
受講料 受講資格／対象 内　　　容

1 　次回　１２月開催予定

　１０ / ２２～２３ （木金）
　技術研修センター（池袋）

3 ｺﾝｸﾘ打設に用いる型枠支保工の組立・解体作業
4
5
7 　次回　１１月開催予定

10

　１１ / ２２ （日）

　墨田支部会館（東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ・曳舟駅下車）

44 　次回　１１月開催予定

18 　次回　１２月開催予定

19 　次回　１２月開催予定

57 　次回　１２月開催予定

48 　次回　１２月開催予定

27

28

　９ / １７～１９ （木金土）

　１０ / ２２～２４ （木金土）

  ９ / １１～１２ （金土）

51

  ９ / １１～１３ （金土日）

新規

更新

建築士講習（NPO東京土建ATEC）　

一般建築物石綿含有建材調査者講習（主催：一般財団法人 日本環境衛生センター）

専
用

溶
接

　１０ / ７ （水） 技術研修センター（池袋）

99 刈払機 　１０ / １８ （日） 日野支部会館（JR中央線・豊田駅下車）

特
別
教
育
な
ど

振動工具

刈払機を適切に使用しないことにより、重大な事故及び災害が発
生しています。安全衛生教育で正しい知識を学びます

18歳以上

石綿・電動工具
セットコース

　③１１ / １４～１５ （土日）　渋谷支部会館（京王新線・幡ヶ谷駅下車）

可燃性ガスを使用する溶接・溶断の作業に必要

職長・安全衛生責任者
能力向上教育

　１０ / ７ （水） 技術研修センター（池袋）

熱中症

　次回　１１月開催予定

職長・安全衛生
責任者教育

(リスクアセスメント含む)

　１０ / １３～１４（火水）　技術研修センター（池袋）

　※申請について注意事項あり。詳細は、ご所属の支部へ
9

　９ / ２５ （金）　技術研修センター（池袋）

自由研削砥石

低圧電気

　①９/１５～１６（火水）②１０/２７～２８（火水） 技術研修センター（池袋）

石綿が使用されている建築物等の解体・リフォームの作業
に従事する労働者は、作業前に受講が必要

足場特別教育

ガス溶接技能講習

石綿特別教育

丸のこ

振動工具を長時間・断続的に使用する事によって、末しょう神経
障害などの職業病に繋がります。正しい知識を持って使用できる
よう学習します

高さが２ｍ以上の箇所において作業床を設けることが困難
な場合は、フルハ－ネス型を用いて行う作業に必要

足場組立て・解体・変更の作業に必要。脚立足場・可搬式
作業台の連結・ﾛｰﾘﾝｸﾞﾀﾜｰ等も足場扱いになります

18歳以上

18歳以上

高温多湿な作業場所において、作業管理する方、
及び労働者の方向けの熱中症予防対策・救急処置
などの教育を行います。

作業主任者講習修了者はおおむね５年
毎に受講が望ましいとされています。

2024年4月の法改正で、一定危険性のある化学物質を使用する
事業場で選任が必要。有効な保護具の選択、保護具の保守管理
その他保護具に係る業務を担当させなければならないと定められ
ました。重篤な職業病を防ぐためにもぜひ受講を。

　１０ / ５～７ （月火水） 技術研修センター（池袋）

丸のこ・熱中症
セットコース

23

56

　１０ / ６～７ （火水） 技術研修センター（池袋）

小型車両系（整地用）特別教育修了者 ※修了証添付

18歳以上整地等用

整地等＋
解体ｾｯﾄ

52
　1・2・3日目:西多摩支部会館（JR青梅線・小作駅下車）

小型車両系
建設機械
特別教育
（3t未満）

解体用

18歳以上

  ９ / １３ （日）　西多摩支部会館（JR青梅線・小作駅下車）

　1・2日目:西多摩支部会館（JR青梅線・小作駅下車）

18歳以上

職長・安全衛生責任者教育
(RA含)修了者

足場作業主任修了者
※修了証添付

18歳以上

18歳以上

職長・安全衛生責任者の職務に従事す
る方は、おおむね５年ごとに能力向上教
育を受講することとなっています。

暗渠・マンホール・槽・ピットなどでの作業

18歳以上

高さ5m以上の鉄骨の組立て・解体の作業
　次回　１２月開催予定

足場
の組立て等

高さ5m以上のコンクリート造の工作物の解体・破壊

職業訓練法人東京土建技術研修センター主催。申込は所属の支部事務所まで、受講申請書・受講料・認印・証明写真1枚(ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ基準。ｱﾌﾟﾘ、自撮り不可。45×35㎜・パソコン講習は不要)を持
参してください。　※締切は14日前にセンター必着（締切後は不可）。※遅刻厳禁。また技術研修センターには駐車場がありませんので、車での出席はお控えください。※人材開発支援助成金「建設
労働者技能実習コース」の対象講習は、講習番号16・19・21・43・48・49・51の特別教育が対象です。【セット講習はすべて対象外です。】助成金申請は、受講申し込み前に支部へご相談ください。

ｺﾝｸﾘｰﾄ解体

18歳以上
　1･2日目：技術研修ｾﾝﾀｰ(池袋),3日目：足立支部会館（東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ・梅島駅下車）

2

　次回　２０２７年２月開催予定

　次回　２０２７年１月開催予定

講習番号と講習名

　1･2日目：技術研修ｾﾝﾀｰ(池袋),3日目：足立支部会館（東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ・梅島駅下車）

18歳以上

電動工具で使う仮設電源の開閉器の操作に必要な教育
暗渠・マンホール・槽・ピットなどでの作業

特定化学物質

作
業
主
任
者

酸欠・硫化水素

　９ / ２９～３０ （火水） 技術研修センター（池袋）8

※2015年7月以降の経験は
　特別教育修了証の添付が必要です

17

　次回　２０２７年２月開催予定

木造の組立て等 軒高さ5m以上の木造の組立・下地・建具枠の取付作業

49

15

50

85

83

巻上げ機

熱中症予防
管理者

16

22

アーク溶接 特別教育

24

管理建築士講習

建築士定期講習

新築・増改築・ﾘﾌｫｰﾑの実務経験５年以上

専
用

管理建築士になる方

　９ / ２９～３０ （火水）  技術研修センター（池袋）
　申請受付期間あり･詳細はご所属支部へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　※石綿作業主任者技能講習修了証コピ－添付

石綿作業主任者
技能講習修了者

　９ / １５ （火） 技術研修センター（池袋）

※締め切りの２週間前までに開催人員に満たない場合は中止となる場合がありますので、ご承知おきください※

建築物の解体改修工事をするときに石綿含有物の事前調
査が義務化されています。
2023年10月1日着工の一定規模以上の工事は有資格者
による事前調査・報告が義務化。

青年部員への「青年部チャレンジ助成金」を活用しましょう。特別教育も対象(新入職者は従事者教育修了に限る)。外部講習は組合員に限る。講座は80％以上出席が修了条件。

一般建築物石綿含有建材
調査者講習

　① ９ / １７ （木）  ② １０ / １５ （木）技術研修センター（池袋）

　③ ９ / ４（金）建設プラザ神奈川（東神奈川）
３年度ごとに受講義務

2026年3月更新または2024年・2025年3月未更新者　 新規は9時～、更新は14時30分～（2024年・2025年3月未更新の方も）(増改築相談員)
他

　９ / １０ （木） 技術研修センター（池袋）住宅ﾘﾌｫｰﾑｴｷｽﾊﾟｰﾄ

12

電動工具安全取扱

セットコース

　１０ / ７ （水） 技術研修センター（池袋）

小型移動式クレーン

11 玉 掛

動力により駆動される巻上げ機（ウインチ）の運転

グラインダ（自由研削砥石）運転、砥石取替作業に必要

熱中症は建設現場で多く発生しており、早めの対策が必要
なことから、予防教育を行ないます

18歳以上

18歳以上

　１０ / ６ （火） 技術研修センター（池袋）

ロープ高所作業

丸のこは使用頻度が高く、事故も多発し重症となる例も多
いため、正しい知識を基本から学びます

　申込・問合せ先：　　荒川支部今月の講習会募集【組合員向け案内】

日　程

群会議の話題版 東京土建　技術対策部

　電話：03-3892-9131

有機溶剤

型枠支保工

地山掘削・土止め

つり足場、または高さ５m以上の構造の足場の組立･
解体･変更の作業

18歳以降の
経験３年以上

石  綿

高さ2m以上の地山掘削と土止め支保工組立て作業

有機溶剤指定物質のほか、塗料・ｼﾝﾅｰに含有のｴﾁﾙﾍﾞﾝ
ｾﾞﾝや塗料剥離剤のｼﾞｸﾛﾛﾒﾀﾝ等を扱う作業

建築物の解体・改修で石綿が含まれる建材を除去する作
業

　次回　２０２７年２月開催予定鉄骨の組立て等

事業主や役職
者、職長など責
任ある立場の方

事業所が行う法定の「雇い入れ時教育」の一部を実施

　９ / ９～１０（水木） 技術研修センター（池袋）

20歳以
上が相応
しい

防水材などに含まれる特定化学物質を扱う作業。2021年4月より
「溶接ヒューム」も特定化学物質に追加され、ア－ク溶接をする作
業所でも特定化学物質主任者を選出することが必要となります。

常時現場で直接指揮監督する「職長」と、元請との間で仕
事の連絡・調整する「安全衛生責任者」となる方への教育。
リスクアセスメント教育も実施します。

（☆☆☆　組合主催　☆☆☆） つり上げ荷重１ｔ以上のｸ
ﾚｰﾝ等の玉掛

整地等用と解体用を同時に取得できる、セット割引コース

※ﾘﾌｫｰﾑｾﾝﾀｰへの登録
料込み

18歳以上

18歳以上 （☆☆☆　組合主催　☆☆☆）

18歳以上

小型整地・運搬・積込・掘削用※特別教育修了後の実務経
験で技能講習（3t以上）が2～3日に短縮受講可

つり上げ荷重5ｔ未満の
移動式ｸﾚｰﾝ運転

アーク溶接作業は作業前に受講が必要

建
設
機
械

21

　１０ / ５ （月） 技術研修センター（池袋）

25

26

「石綿」「自由研削砥石」「丸のこ」「熱中症」特別教育４つ
セット割引コース。改修工事は石綿も必要となります

ビル外装清掃・法面・屋根・板金工事などでのロープ作業

多くの組合員に必要とされる「丸のこ」「熱中症」の２つの特
別教育を同時に取得できる、セット割引コース

「自由研削砥石」「丸のこ」「熱中症」特別教育３つセットの
割引コース

18歳以上

18歳以上

支
部
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　８ / ２８ （金） AM　技術研修センター（池袋）

新入職者教育

保護具着用管理者

フルハ－ネス
特別教育

足場作業主任者

能力向上教育

　９ / ２４ （木） 技術研修センター（池袋）

　１０ / １９ （月） 技術研修センター（池袋）

　①１０ / ２１（水） 技術研修センター（池袋）

　②９ / ６ （日） 多摩西部支部会館（多摩モノレール・立飛駅下車）

職
長

　１０ / ２０ （火） 技術研修センター（池袋）43

84

14

酸欠・硫化水素特別教育

どけん共済会
資格講習共済⇒

２０２６年 ８月

※職長・安全衛生責任者（RA含）

修了証コピー添付が必要です


